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PROGRAM RADA
SA PRATECIM FINANSIISKIM PLANOM
(ZA 2023. GODINU)

Javne ustanove Centar za dnevni boravak djece sa smetnjama u razvoju i
odraslih lica sa invaliditetom u Opstini Danilovgrad

Januar, 2023. godine



PROGRAM RADA

Javne ustanove Centar za dnevni boravak djece sa smetnjama y razvoju i
odraslih lica sa invaliditetom y opstini Danilovgrad

Na osnovu ¢lana 10 Odluke o osnivanju JU Centra za dnevni boravak djece sa
Smetnjama u razvoju i odraslih lica sa invaliditetom y opstini Danilovgrad (,sl.
list CG“ — opé&tinski propisi 8/17) i ¢lana 12 st 12, alineja 2, kao i &lang 22 stav 1
alineja 2 alineja 10 Statuta Javne ustanove Centar za dnevni boravak djece sa
Smetnjama u razvoju | odraslih lica sa invaliditetom u opSstini Danilovgrad
(»Sluzbeni list CG - Opstinski propisi“ br. 29/17, 49/18 i 16/19 ,030/22) Upravni
odbor, na predlog V. D. direktorice, usvojio je na sjednici odrZanoj 30.01.2023

JU Centar za dnevnij boravak predstavlja sveobuhvatan servis zastite korisnika y
kome se pruza kompleksan i njeguje socijalni model, nasuprot medicinskom

dnevhom njegom i nadzorom, podrikom u odrZanju i razvijanju potencijala, i
Osposobljavanje za éto veéy samostalnost u dnevnim aktivnostima zavisno od
ocuvanih Sposobnosti korisnika, kao i elementarnu socijalizacijuu cilju
povecanja i odrZavanja funkcionalnih Sposobnosti.

Struktuirane aktivnosti, usmjerene na razvoj praktic¢nih vjestina za svakodnevni
Zivot koje u najvecoj mjeri omogucavaju samostalnost, razvoj i odrZavanje
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Plan

Programa rads
rehabilitaciju

podrska y ucenju (inkluzija)

Socijalizacijy (dru§tveno~profesionalne aktivnosti: posjete, kulturno

ishrany (jedan obrok)

odriavanje njege i ligne higijene

samoposluiivanje (briga o sebi)

razvoj govora

razvoj Psihomotorike

Upoznavanje Prirodne j drudtvene sredine
fizicko Vaspitanje

likovno Vaspitanje

muzicko vaspitanje



= socijalni razvoj

- fizikalnij tretmani- kineziterapija, bobath terapija individualni j grupni
tretmani

- relaksaciju j rekreaciju.

mjeseci, a nakon toga ciljevi ée biti evaluirani i uredeni novim 23 slededih gest
mjeseci. U izradj individualnih planova za svako dijete se predvida aktivnost jz
sledecih oblast;:

- vjeZbe fine motorike,

- VjeZbe grube motorike,

= relaksacije rekreacije,

- liéna Samostalnost j

- socijalno emocionalnij razvoj

= senzorna integracija.

Od samog pocetka vodice € evidencija o syim korisnicima odnosno svaki
korisnik image dosije koji sadrzi: fotografiju korisnika, OSnovne podatke,
rjesenja, zdravstveni karton, opis i sugestije roditelja o 0sobinama i navikama
korisnika » izvjestaj iz Opservacionog perioda, individualni Program korisnika



Centra za dnevni boravak, idividualne planove usluga Centra za dnevni boravak,
liste praéenja postignuca korisnika , njihove radove, nalaz i misljenja stru¢nih
lica, dodatno angazovanih u Centru za dnevni boravak, otpusne liste i izvjestaje
ljiekara specijaliste.

Uz svakodnevni kontakt i razmjenu informacija sa roditeljima, dva puta
godisnje, bi¢e organizovani grupni roditeljski sastanci, a ostalih mjeseci(petkom
od 10:00h-12:00h) individualni.

Slobodno vrijeme koristi¢emo da sa korisnicima organizujemo kreativne
radionice koje su pogodne za savladavanje odredenih vjestina koje ¢e im
koristiti u svakodnevnom Zivotu. Svakog mjeseca pruzaée se i struéna
savjetovanja, a jedanput mijeseéno odriavace se sastanci strucnog tima.
Edukacija strucnog kadra bice realizovana kroz posjetu drugim dnevnim
centrima u zemlji i inostranstvu, kao i kroz obuke stru¢no usavr3avanije.

Svakog mjeseca ¢e se odriavati j radionice za korisnike, kako bi iste doprinijele
unapredivanju moguénosti za svakog korisnika pojedinaéno. U tom dijelu radi¢e
se muzictke radionice, likovne radionice, kulinarske radionice, radionice na
oCuvanju kognitivnih potencijala i unapredenu socijalnih vjestina, odnosno
socijalne integracije.

Rad sa korisnicima podrzavade i tehnicko osoblje: njegovateljica i medicinska
sestra u dijelu zdravstveno higijenske njege i higijenskog programa kao $to je
licna higijena korisnika i pomoc prilikom hranjenja korisnika,a  higijena
prostorija boravka i odrzavanje uz pomoc¢ higijenicarke.

Defektoloska, pedagogka i psihosocijalna podrgka obuhvataée pruZanje pomocdi
kroz razvoj adaptacije (utvrdivanje inicijalnog stanja-kognitivnog, socio-
emocionalnog i funkcionalnog), psihosocijalno osnaZivanje korisnika, kao i
sprovodenje individualnog i grupnog rada sa djecom i mladima na poboljSanju
kognitivnih Sposobnosti, kao i reedukacija problemati¢nog ponasanja i
podsticanje razvijanja primjerenih  oblika ponasanja, a sve y cilju
osposobljavanja korisnika za aktivnosti svakodnevnog Zivota.

Fizikalna terapija vazan je dio tretmana koji nagim korisnicima pomaze da
unaprijede motoricke Sposobnosti, kao i svakodnevne aktivnosti. Fizikalni
tretman je usmjeren na poboljsanje funkcionisanja lokomotornog aparata
korisnika, razvoj koordinacije, odrZzavanje i korekciju posture tijela,



uspostavljanje i odriavanje ravnoteZe, korekciju hoda i pobolj$anje natina
izvodenja dnevnih aktivnosti.

Radni dan u Centru za dnevni boravak pocinje u 07:00h i traje do 15:00h.
Dnevne aktivnosti i rad sa djecom i mladima odvijaée se prema utvrdenom
ritmu dana za svaku grupu. ;

RITAM DANA:

Dnevne aktivnosti u koje su korisnici uklju¢eni smjenjuju se prema unaprijed
utvrdenom redosledu.

07:30h — 08:00h Dolazak korisnika i priprema za dorucak.
08:00h — 08:30h Dorucak

08:30h — 09:00h Identifikacija i njega korisnika — pripremanje za dnevne
aktivnosti.

09:00h — 13:00h Glavne dnevne aktivnosti (samoposluZivanje/briga o sebi,
muzicke, likovne i kreativnhe radionice, radno-okupacione radionice, fizicke
aktivnosti, auditivna, taktilna i vizuelna stimulacija, fizikalna terapija,
relaksirajuce aktivnosti)

12:30h — 13:00h Rucak

13:00h — 13:30h Njega korisnika

13:30h — 14:00h Komunikacija/socijalizacija

14:00h — 14:00h Aktivnosti u kojima korisnici uZivaju
14:00h — 15:00h Priprema za odlazak i odlazak kuéi

Objekat posjeduje dvori$ni dio optimalne veli¢ine sa adekvatnim mobilijarom
(ljuljaske, klupe, klackalice, tobogan) i zelenom povriinom koju treba odriavati
u narednom periodu, pa pored aktivnosti u zatvorenom prostoru ovaj dio ée
omoguciti i rad na otvorenom. U dvori$tu se nalazi ljetnjikovac sa &etiri klupe i
stolom gdje korisnici provode slobodne aktivnosti u skladu sa vremenskim
uslovima. Tako opremljen treba da odgovara specificnim potrebama i
sposobnostima korisnika u skladu sa svrhom usluge, jer treba uzeti u obzir da je
fizicko uredenje prostora direktno povezano sa osjeajem zajedniétva i
strategijama koje ¢e se koristiti u radu.



Znacajno je napomenuti da je specijalno vozilo koje koristi Centar za dnevni
boravak znacajno poboljsalo uslove rada, kao i olak$alo porodicama korisnika
Centra za dnevni boravak.

Pored unapredenja materijalnih uslova rada u Centar za dnevni boravak ,
tokom 2023. godine planirano je i stru¢no usavrsavanje zaposlenih, a samim
tim i podizanje nivoa kvaliteta neposrednog rada sa korisnicima kako bi ostvarili
njihove pune psihofizicke potencijale. U planu je uestvovanje u edukacijskim
programima namijenjenih daljem usavr3avanju stru¢nih radnika i saradnika, kao
i proSirivanju i obogacivanju njihovih znanja u primjeni razli¢itih metoda u radu
sa djecom i mladima sa smetnjama u razvoju. Predvideni edukacijski programi
planirani su u odnosu na aktuelne potrebe korisnika Centra za dnevni boravak,
kao i bududih pravaca u razvoju usluga koje Centar za dnevni boravak pruza.U
cilju Sto kvalitnijeg pruzanja usluga dnevnog boravka, planirano je i ove godine
povremeno angazovanje strucnog lica doktora specijaliste fizikalne medicine i
rehabilitacije ( subspecijalista djeciji fizijatar) i logopeda kako bi se u potpunosti
odgovorilo na individualne potrebe korisnika.

Takode, planirano je i apliciranje na odredene projekte, koji bi u znaéajnoj mjeri
unaprijedili djelatnost ustanove.

Kako bi korisnicima pruZili kvalitetnije servisiranje usluga, unaprijedili kvalitet
rada i postizanje rezultata i zadovoljenja opsteg interesa, Centar za dnevni
boravak prepoznao je znacaj saradnje i uspostavljanja odnosa sa svim
subjektima, pocev od lokalne uprave i drzavnih institucija, civilnog sektora, do
medunarodnih organizacija. Takav pristup u radu sprovodiée se i tokom 2023.
godine wuz kreiranje pogodnih mehanizama za odriavanje, dodatno
unapredenje i razvoj uspjeSne saradnje. U pogledu transparentnosti rada, JU
Centar za dnevni boravak nastavice saradnju sa medijima. Znacaj medija ogleda
se u njihovoj podrici i pracenju rada JU Centra za dnevni boravak od samog
pocetka, dajuci veliki doprinos razvoju inkluzivnog drustva i podizanju nivoa
svijesti gradana o pravima i moguénostima djece sa smetnjama u razvoju i
miadih lica sa invaliditetom.

Realizovane  aktivnosti ¢ée se objavljivati na internet stranici
www.centarzadnbdg.me , facebook stranici Centar za dnevni boravak
Danilovgrad, a sa ciliem podrSke konceptu razvoja socijalne inkluzije u
drustvenoj zajednici kroz osmisljene akcije u okviru domena servisiranja usluga
Centar za dnevni boravak.

PREDSJEDNICA UPRAVNOG ODBORA
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FINANSUSKI PLAN ZA 2023.GODINU

PRIHODI
STAVKA PLANIRANO
OPSTINA DANILOVGRAD 95.000,00€
MINISTARSTVO RADA | SOCIJALNOG STARANJA 27,500€
DONACUE 5.000,00€
UKUPNO PRIHODI: 127.500,00
RASHODI
STAVKA PLANIRANO
BRUTO ZARADE ZAPOSLENIH 91.873,00€
OSTALE NAKNADE (ZIMNICA) 2.800,00€
UGOVORENE NAKNADE 8.000,00€
ISPLATA KOMISUA 500.00€
TROSKOVI ISHRANE KORISNIKA 2.000,00€
GORIVO ZA PREVOZ KORISNIKA 1.500,00€
EDUKATIVNO-DIDAKTICKI MATERIJAL ZA KORISNIKE 3.000,00€
NABAVKA MEDICINSKE OPREME | UNIFORME ZA ZAPOSLENE 1.000,00€
TROSKOVI PROMOCIJE | ODRZAVANJA SAJTA 800,00€
ODRZAVANJE SOFTVERA 500,00€
TROSKOVI ELEKTRICNE ENERGIJE 2.000,00€
DEZINFEKCIJA | DERATIZACIJA PROSTORA 500,00€
ODRZAVANIJE HIGIJENE PROSTORA 800,00€
VODOVOD | KOMUNALNE USLUGE 600,00€
TROSKOVI TELEFONA, TV, INTERNETA 500,00€
TROSKOVI PLATNOG PROMETA 400,00€
1ZDACI ZA OPREMU 3.000,00€
SLUZBENA PUTOVANJA,SEMINARI, OBUKE 4.000,00€
OSTALO 1.000,00€
TEKUCE ODRZAVANJE OPREME 1.500,00€
KANCELARIJSKI MATERLJAL 1.000,00€
REPREZENTACIA 227,00€
UKUPNO RASHODI: 127.500,00€ |
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